
GETRÄNKE
&  SPE I SEN

HIER GIBT´S SELBSTBEDIENUNG:
Bitte bestellt und bezahlt die Getränke und Speisen an der

Kasse im Hofladen. Ihr bekommt Eure Auswahl gleich mit an

den Tisch oder sie wird Euch gebracht. 

HERZLICH WILLKOMMEN IM HOFCAFÉ 



Wir, Julia und Stefan von Chiemgaukorn, setzen seit 2005 auf das, was die Natur uns schenkt:

Urgetreide wie Emmer, Einkorn und Urdinkel sowie alte Kulturpflanzen wie Buchweizen, Beluga-

Linsen, Lein, Hanf und viele weitere wertvolle Pflanzenarten.

Was uns dabei besonders macht? Wir arbeiten streng nach den Richtlinien des Ökologischen

Landbaus und des Naturland-Anbauverbands. Auf unseren Feldern gibt es keine Spur von Pestiziden,

synthetischen Düngemitteln oder Gentechnik. Stattdessen pflegen wir den Boden schonend und

nachhaltig, achten auf die Artenvielfalt und fördern den Mischfruchtanbau. So bleibt die Natur im

Gleichgewicht und unsere Produkte werden auf ganz natürliche Weise besonders.

Vom Korn bis zum Endprodukt passiert alles bei uns auf dem Hof: In unserer Getreide- und Ölmühle,

der Nudelmanufaktur und bei der Herstellung unserer Koch- und Backmischungen arbeiten wir mit

Leidenschaft und viel Handarbeit. Du bekommst bei uns echte Bio-Qualität, die Du in unserem

Hofladen oder bequem im Online-Shop entdecken kannst.

Genieße die Zeit hier in unserem kleinen Hof-Café und lass Dich von den köstlichen Kreationen aus

Urgetreide und „heimischen Exoten“ überraschen. Wir zeigen Dir, wie einfach es ist, unsere

hochwertigen Produkte in die Alltagsküche zu integrieren – für gesunde, schmackhafte Gerichte, die

jedem Tag das gewisse Extra verleihen.

WER STECKT HINTER CHIEMGAUKORN?

DE-ÖKO-037

Schön, dass Du uns gefunden hast!



Alle Zutaten, Speisen und Getränke sind biozertifiziert. 
Daneben ist uns die regionale Herkunft unserer Produkte wichtig.

Hier eine Auswahl unserer Lieferanten:

Brot vom Bäcker Mirlach (Pall ing)

Eier und Kartoffeln vom Biohof Klauser (Tacherting)

Gewürze von SoulSpice (Bad Tölz)

Getränke von Neumarkter Lammsbräu (Neumarkt Oberpfalz)

Bier von der Schlossbrauerei  Stein (Stein an der Traun)

Bier vom Riedenburger Brauhaus (Riedenburg)

Limonaden von Pölz (Garching an der Alz)

Tonic Water von B4 Tonic (Kirchweidach)

Honig von der Famil ie Thanner (Eggenfelden)

Kürbiskern-Produkte von Schnell ´s  Kürbiskerne (Schwabach)

 Milch & Joghurt von Berchtesgadener Milchwerke (Piding)

Kaffee von KAVA coffee roasters (Traunstein)

Müsli  von Zagler (Braunau a.  Inn) 

Tee von Bioteaque (Traunstein)

BESTE BIO-ZUTATEN AUS DER REGION

DE-ÖKO-037

gekennzeichnete Zutaten mit  diesem Symbol
haben wir für Dich auf unseren Feldern angebaut

Speise ist  vegetarisch

Speise ist  vegan

Bei uns ist 
ALLES BIO!
 Für puren 

Geschmack,  Deine 
Vital ität  und die 

Gesundheit  
unserer 
Umwelt!



Frühstück & Zwischendurch

Brotgenuss - Geröstete Brotscheibe
mit selbstgemachtem Ackerbohnen-Hummus & Gri l lgemüse
mit würzigem Aufstrich und Gri l lgemüse
nach Bruschetta-Art 

             -  mit  Mozzarella

Deftige Brotzeit - Saftiges belegtes Brot
      Brot mit  würzigem Aufstrich,  Gemüse und fr isch 

      gekeimten Sprossen 

             -  mit  Spiegelei  

Belegte Semmel
      Belegte Semmel mit  würzigem Aufstrich,  Gemüse 

      und fr isch gekeimten Sprossen

Butterbreze
      Breze Deiner Wahl & Butter (auch vegan möglich)

Rührei 

Spiegelei 

1; 2

9,90

9,90

9,90

10,90

9,90

10,90

SPEISEN

1c

1c; 4

6,90

1,90

5,90

4,90

1d

aus zwei Eiern mit  Brot

mit  Brot

ackerbohne:  De ine  E x tra-Port ion Prote in
Pflanzliches Eiweiß, Ballaststoffe und wichtige Vitamine 
sowie Mineralstoffe und somit beste Grundlagen für Deine 
Gesundheit- das bietet Dir die Ackerbohne. Auch für die Boden-
fruchtbarkeit und die Insektenvielfalt sind die Schmetterlingsblütler 
ein großer Gewinn! Im Hof-Café gibt es Ackerbohnen-Hummus auf Brot 
oder Salate mit Ackerbohnen.

1c; 4

1c; 4



Kerniger Start - Joghurt mit Müsli
Leckeres Müsli  mit  Joghurt (vegan o.  Bio-Bergbauernjogurt) ,

saisonalen Früchten oder Beeren und Ahornsirup  

Wohliger Morgen - Wärmender Beeren-Porridge
Buchweizenschrot  mit  Früchten,  Nüssen und Ahornsirup    

   

1; 2; 3a,b,c

2; 3a,b,c,d

Butter-Croissant
     
   mit einer Portion...
    Butter (Bio-Alpenbutter oder vegan)
    Fruchtaufstrich
    Schokocreme
    veganer deft iger Aufstrich 
    selbstgemachter Ackerbohnen-Hummus

7,90

7,90

2,90

1,00

1,00

1,00

1,00

1,50

Frühstück & Zwischendurch

SPEISEN

Wir bereiten mittwochs abwechselnde Salat-Bowls   
oder kleine warme Speisen für Euch zu.  Hier f indest Du 
immer eine vegane und meist  eine vegetarische 
Variante.  Mehr Infos erhältst  Du auf unserer 
Tageskarte oder direkt bei  uns.

Mittagessen

buchweizen:  nicht  nur  s chön anzusehen
Obwohl der Name das Wort "Weizen" enthält, ist Buchweizen kein Getreide, sondern
gehört zur Familie der Knöterichgewächse. Es ist eine wunderschöne Pflanze mit
hellrosa Blüten. Und: buchweizen enhält von natur aus kein gluten. Probieren kannst
du unseren buchweizen im beeren-porridge in dem unser buchweizen-
schrot enthalten ist, und in einigen unserer Kuchen. Hochwertiges 
Eiweiß und viel Ballaststoffe halten Dich lange Satt und fit.



Wir backen für Euch aus unseren feinen Chiemgaukorn-Zutaten    saisonale Kuchen.
Alle unsere Kuchen und Torten sind weizenfrei und dadurch besonders gut verträglich.

siehe Tageskarte oder Glasvitrine für unser aktuelles Angebot
2,90 bis  4,90

Selbstgebackene Kuchen

Mandel-Ecke

Cashew-Tartelette

Pflaumen-Crumble 

Spitzbube

Energiebällchen

Mandelhörnchen

Kuchen & Süßes

Nougat-Taler

Sacher-Schnitte

Cappuccino-Schnitte

Florentiner

Saaten-Knacker

Mohn-Kuchenschnitte

Kuchen von der Bio-Konditorei Rosengarten
1a; 2; 3b; 4 2,90

3,90

3,90

2,90

2,90

2,90

2,90

2,90

2,90

2,90

1,90

2,90

1a; 2; 3b; 4

1a; 2; 3a; 4

2; 3a

2; 3a, 5

1a, c; 2; 3b; 4

1a; 3a, b

1a; 2; 3b, d; 4

1a; 3a

1a; 2; 4

1b; 3b

3a; 4

le indotter:  vom samen zum öl
Die sehr kleinen, rotbraunen ovalen Samen des Leindotters 
werden für unser Leindotteröl schonend kalt gepresst. So bleiben 
die wertvollen Inhaltsstoffe und der feine, nussige Geschmack 
erhalten und liefern omega-3-Fettsäuren und Vitamin E für Deine 
Gesundheit und Schönheit! Übrigens: Leindotteröl schmeckt viel milder 
als Leinöl! Wir verwenden es für alle unsere Salate.

SPEISEN



Smoothies

“Beerentraum” - Roter Smoothie 
mit Apfelsaft ,  verschiedenen Beeren, Hanfmehl 
und Hanföl

“Frische-Kick” - Grüner Smoothie
mit Apfelsaft ,  Spinat,  Apfel ,  Einkornflocken 
und Leinöl

2,90

2,90

3,90

4,50

3,90

1,90

2,90

2,90

3,90

Kaffee-Spezialitäten von der Rösterei KAVA 

Alle Kaffee-Getränke sind auch 

ohne Aufpreis mit Bio-Hafermilch erhältlich.

*koffeinhaltig 

Kaffee Crema*

Getreide-Kaffee (koffeinfrei)

Cappuccino *

Latte Macchiato *

Caffè Latte *

Espresso single*  

Espresso doppelt*

Esspresso Macchiato *

Koffeinfreier Fi lterkaffee

2

2

2

2

4,90

4,901e 

GETRÄNKE



Alle Heißgetränke sind auch ohne Aufpreis mit Hafermilch erhältlich.

Eistee von Bioteaque
Bella Fel ica -  Früchtetee Zitrone

Bella Romina -  Früchtetee Kirsche

3,90

3,90

Weitere Heißgetränke

Tee-Sorten von Bioteaque
Schwarza Xaver -  Schwarztee Karamell*

Gfeida Maxi -  Kräutertee Heimatmischung

Spritziga Quirin -  Früchtetee Granatapfel-Mango

Frische Resi  -  Grüntee Ingwer-Limone*

G´miatl iche Zeit  -  Rooibostee Orange-Zimt

Heiße Schokolade

Kinderkaffee (Milchschaum)

Goldene Milch

Chai-Latte*  (regular,  sweet oder spicy)

Matcha Latte*

“Heiße Inge” -  Ingwer mit  Zitrone

2

2
3,90

0,90

4,90

4,90

4,90

3,90

3,90

3,90

3,90

3,90

3,90

*koffeinhaltig 

2

2

2

*koffeinhaltig 

beluga-linsen:  Schwarz-glänzende  "Kaviar-L insen"
Beluga-Linsen werden auch „Kaviar-Linsen“ genannt, da sie schwarz und glänzend 
und Edel im Geschmack sind. Belugalinsen entwickeln beim Garen ein 
nussiges Aroma, das an Maronen erinnert. Sie versorgen Deinen 
Körper mit wichtigem Eisen und viel Ballaststoffen. Genießen 
kannst Du sie bei uns im Salat, als Sprossen oder im Curry.

GETRÄNKE

https://shop.chiemgaukorn.de/feines-dazu/heissgetraenke/tee/Schwarza-Xaver-Schwarztee-Karamell-90g.html
https://shop.chiemgaukorn.de/feines-dazu/heissgetraenke/tee/Gfeida-Maxi-Kraeutertee-Heimatmischung-65-g.html
https://shop.chiemgaukorn.de/feines-dazu/heissgetraenke/tee/Schwarza-Xaver-Schwarztee-Karamell-90g.html
https://shop.chiemgaukorn.de/feines-dazu/heissgetraenke/tee/Gfeida-Maxi-Kraeutertee-Heimatmischung-65-g.html
https://shop.chiemgaukorn.de/feines-dazu/heissgetraenke/tee/Frische-Resi-Gruentee-Ingwer-Limone-100g.html
https://shop.chiemgaukorn.de/feines-dazu/heissgetraenke/tee/Gmiatliche-Zeit-Rooibostee-Orange-Zimt-100g.html


St.  Georgsquelle Wasser st i l l ,  0.33 l

St .  Georgsquelle Wasser medium, 0.33 l

BioZisch Himbeer Cassis,  0.33 l

BioZisch Ginger,  0.33 l  

Bio Kristal l  Apfelschorle,  0.33 l

now Hollerschorle,  0.33 l

now Lemonschorle,  0.33 l

Bio Bepperl  Apfel-Ingwer,  0.33 l

Bio Bepperl  Mango, 0.33 l

Bio Bepperl  Rhabarber,  0.33 l

B4 Tonic Water,  0.25 l

2,90

2,90

3,90

3,90

3,90

3,90

3,90

3,90

3,90

3,90

4,90

Erfrischungsgetränke & Limonaden

Säfte & Shots
Orangensaft ,  0.2  l

Apfel-Mango-Saft ,  0.2  l

Kinderfruchtsaft ,  0.2  l

Ingwer Shot,  2  cl

3,90

3,90

3,90

1,90

Hausgemachte Limonade
4,90

chininhaltig

Bei schönem Wetter haben wir erfrischende, 
hausgemachte Limonaden für Dich.                                 

GETRÄNKE



Prosecco,  0.1  l

Heinz vom Stein Lagerbier,  0.5 l

Heinz vom Stein Weißbier hell ,  0.5  l

Riedenburger Natur-Radler,  0.5 l

Riedenburger Einkorn-Edelbier,  0.5 l

Riedenburger Emmer-Edelbier,  0.5 l

Hauswein weiß,  0.2 l

Hauswein rosé,  0.2 l

Hauswein rot,  0.2 l

Weinschorle,  0.4 l  

Hugo, 0.3  l

Bio-Aperol  Spritz ,  0.3  l

Gin Tonic,  0.3  l  ~ ~

Brand (Zwetschge,  Apfel ,  Apfel-Birne),  2  cl

Alkoholische Getränke

Alkoholfreie Getränke
Riedenburger Ur-Helles alkoholfrei ,  0.5  l

Riedenburger Hefe-Weizen alkoholfrei ,  o.5  l

Neumarkter Natur-Radler alkoholfrei ,  0.5  l

Virgin Gin Tonic (alkoholfrei)  0.3  l

4,90

3,90

3,90

3,90

4,90

4,90

5,90

5,90

5,90

5,90

7,90

7,90

8,90

3,90

3,90

3,90

3,90

6,90

6

1d

1d

1d

1e

1f

6

6

6

6

6

chininhaltig

1d

1d

1d

6

chininhaltig

urdinkel:  be s te  Alternat ive  zu  weizen
Dinkel schmeckt leicht nussig und kann bei allen Rezepten anstelle von Weizen verwendet werden. Er
unterstützt Deinen Stoffwechsel und Deine Nerven. Der Chiemgaukorn-Dinkel stammt aus einer
ursprünglichen Dinkelsorte, die nicht mit Weizen gekreuzt wurde. Diese Urdinkelsorten sind wesentlich
verträglicher als moderne Sorten und somit auch eine Alternative für viele Weizenallergiker. die meisten
unserer Kuchen werden mit urdinkel (oder anderem Urgetreide) gebacken und im Bayerischen Reis oder 
unseren Nudeln findest Du unter anderem auch den Urdinkel.

GETRÄNKE

https://www.chiemgauer-shop.de/?showgroup=search&searchstring=bier&g=79&product=6013
https://www.chiemgauer-shop.de/?showgroup=search&searchstring=bier&g=79&product=6013
https://www.chiemgauer-shop.de/?showgroup=search&searchstring=bier&g=79&product=6013


ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE

1 .  Glutenhalt iges Getreide:  1a Dinkel,  1b Hafer,  1c  Roggen, 1d Weizen,  1e Einkorn,

    1 f  Emmer

2.  Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose)

3.  Schalenfrüchte:  3a Mandeln,  3b Haselnüsse,  3c Walnüsse,  3d Cashewnüsse 

4.  Eier

5.  Sesam

6. Sulf ite

Allergene:

Zusatzstoffe:
Unsere Speisen & Getränke sind so natürl ich wie nur möglich -  für

Deine Gesundheit  und puren Geschmack! Selbstverständlich

enthalten sie keinerlei  künstl iche Zusatzstoffe oder Geschmacks-

verstärker.  Koffeinhalt ige Getränke sind gekennzeichnet.

Bei Fragen zu unseren Speisen und Getränken und zu

unseren Zutaten kannst Du Dich gerne auch an unser

Hofcafé-Personal wenden. DANKE!

Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt ausgewiesen. 

emmer  & E inkorn -  d ie  Urform des  Weizens
Der kräftige Emmer, auch „Steinzeit-Weizen“ genannt,  und das zarte Einkorn 
enthalten große Mengen an wichtigen Nährstoffen wie Magnesium und Zink, 
die deine Gesundheit und Dein Wohlbefinden fördern. Einkorn ist reich an Carotinoiden, 
die wichtig für deine Sehkraft Sind. Die “Urigen” sind auch besser, wenn du auf weizen 
empfindlich reagierst. Außerdem schmecken emmer und Einkorn einfach 
unfassbar gut! Beide findest Du bei uns in einigen Kuchen und in Salatbowls.



Schön, dass Du bei uns bist!

Hof-Café bewerten

Wusstest Du, dass Du bei uns nicht nur hochwertige Produkte kaufen oder
schlemmen kannst, sondern Du z.B. auch bei einem geselligen Kochevent,
Yoga oder einer Waldführung dabei sein kannst? Infos findest Du unter

www.chiemgaukorn.de/veranstaltungen
Du kannst übrigens Deine Lieblingsprodukte jederzeit auch ganz einfach

und bequem von zu Hause aus kaufen: in unserem Online-Hofladen unter
www.chiemgaukorn.de/shop 

Gib uns Feedback!

Kostenloses hofcafé-Wlan für dich!

https://chiemgaukorn.de/Veranstaltungen.htm

